
 ASOCIACION POR LOS DERECHOS DE LAS 
 COMUNIDADES NEGRAS DE LA ZONA SUR-ORIENTAL 

ASOCONEG 

 

MODALIDAD ATRAPASUEÑOS 

ACTA GENERAL DE REUNIÓN Y DE EVENTOS 

 

FECHA: 23 de Septiembre  HORA INICIO:  8:00                            HORA FINAL: 10:00 

TIPO DE REUNIÓN:  Encuentro de Pares  

LUGAR: Institución Educativa el Centenario 

DEPENDENCIA: UDA 1 Nuri Carrillo Montañez , Azucena Meza  

POBLACIÓN: Niños y niñas de 6 a 9 años  
 

COBERTURA: 
25 Participantes  

OBJETIVO: Sensibilizar a través de actividades prácticas y lúdicas a las niñas y niños de 6 a 9 años del programa 
atrapasueños acerca de la importancia del cuidado y respeto por el  cuerpo donde a aprendan estrategias de 
prevención del abuso sexual infantil y ESCNNA. En el marco de la semana Andina . 

 
Temas principales 
 
1. Educación sexual integral y salud reproductiva. 
2. Acceso a métodos anticonceptivos y servicios de salud. 
3. Prevención del embarazo adolescente y sus consecuencias. 
4. Derechos sexuales y reproductivos de los adolescentes. 
 

1. DESARROLLO DE LA REUNIÓN: 

Título: "Creciendo Saludables y Seguros" 

Objetivo: Fomentar la educación y prevención del embarazo adolescente en niños de 6 a 9 años. 

Horario: 8:00 a.m. - 10:00 a.m. 

Actividades:   

8:00 - 8:15 a.m.: Bienvenida y presentación  

- Presentación de Nuri Carrillo (Psicóloga) y Azucena Meza (Gestora de experiencia) 

Bienvenida a los niños y explicación del objetivo del evento  

8:15 - 8:45 a.m.: Dinámica de icebreak "Mi cuerpo mi territorio " 

- Actividad interactiva para fomentar la autoestima y conciencia sobre el cuerpo 

- Nuri Carrillo facilitará la dinámica  

8:45 - 9:15 a.m.: Charla "Creciendo saludables"   

- Azucena Meza presentará información sobre: 

- Crecimiento y desarrollo en la infancia 

- Importancia de la higiene y cuidado personal 

- Prevención de abusos y violencia          

9:15 - 9:40 a.m.: Taller "Mi familia y yo"  

- Nuri Carrillo facilitará un taller para: 

- Identificar figuras de autoridad y apoyo 
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- Establecer límites saludables 

- Fomentar la comunicación familiar  

9:40 - 10:00 a.m.: Conclusión y reflexión  

- Resumen de los temas abordados 

- Reflexión sobre lo aprendido 

- Encuesta de evaluación y retroalimentación  

Materiales necesarios:  

- Folletos informativos 

- Marcadores y papel 

- Música y equipo de sonido 

- Certificados de participación 

 

Evaluación: 

 

- Encuesta de satisfacción 

- Evaluación de conocimientos adquiridos 

- Seguimiento posterior para evaluar impacto 

 

Este plan de actividades busca ser divertido, interactivo y educativo para los niños, y fomentar una base 

sólida para la prevención del embarazo adolescente. 

 
2. REGISTRO FOTOGRÁFICO: 
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Socialización de tasa de embarazo a través de dinámicas  
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3. RESPONSABLES: 

Para constancia se firma la presente acta a los ____ de mes de _______ del 2024 

 

FIRMA CARGO 

 
Nuri Carrillo Montañez 

 
 

                                        Azucena Mesa   

 
 

 

 
 

 

 


